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Primar immunbrist organisationen
Skane - Blekinge

Varmt vilkomna till en inspirationsforeldsning om kost och hiilsa!

Vi ar vildigt glada att kunna bjuda in er till en inspirationsforeldsning med doktor Lovisa
Heyman Linden om dmnet kost och hélsa.

Lovisa Heyman Linden har disputerat inom @mnet molekylér nutrition vid Lunds universitet
med speciellt fokus pa effekten av olika néringsdmnen pa magtarmhélsa. Hon har dérefter
arbetat flera ar inom ldkemedelsindustrin och &r nu VD for ett foretag inom biomedicin.
Lovisa dr en mycket omtyckt foreldsare och har deltagit i radio och tv och beréttat om sin
forskning om bér och dess positiva effekter pa hilsa.

Vi dr ocksa vildigt glada att vi har professor Anders Fasth frdn Drottning Silvias barnsjukhus
1 Goteborg med som bisittande immunbristexpert under forelédsningen.

Foreldsningen kommer att hallas pa en populédrvetenskaplig nivd och mer specifikt berdra
inflammation och forskning kring hur till exempel kost och kosttillskott kan hjilpa
tarmfunktion vid antibiotikaanvéndning.

Tid: tisdagen den 17 november klockan 18:00
Plats: digitalt mote via Zoom

Léank for att delta 1 foreldsningen: https://us02web.zoom.us/j/83211050964

Foreldsningen berédknas ta cirka 45 minuter, ddrefter blir det mojligt for deltagare att dela
erfarenheter med varandra samt stilla fragor till foreldsarna. Enskilda kostrad kan dock inte
ges vid detta tillfdlle.

Vi hoppas ni har tid och lust att delta!
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