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Remissvar gallande betankandet En forbéattrad elevhélsa (SOU 2025:113)

Primar immunbristorganisationen, PIO ar en organisation for personer med primar immunbrist
och deras narstaende. Primar immunbrist &r en osynlig sjukdom for omgivningen, men markbar
for den drabbade. Att ha en primar immunbristsjukdom kan innebara 6kad infektionskanslighet,
autoimmunitet, autoinflammation, allergi och/eller malignitet. Hos manga leder
infektionskansligheten till tata och ofta langdragna infektioner. Primara immunbrister ar relativt
okanda sjukdomar i samhallet — men inte ovanliga bland befolkningen. 40 000 personer i Sverige
beraknas ha nagon avvikelse i sitt immunsystem, cirka 5 000 av dem skulle behéva behandling.

| dag har ca 3 000 personer fatt diagnos.

P10 valkomnar forslagen i En forbéttrad elevhélsa, som vi tror kan stéarka tillgangen till tidiga
insatser och en mer likvardig elevhalsa. Det ar sarskilt positivt att tillgangligheten dkar och att
samverkan mellan skola och halso- och sjukvard lyfts. Samtidigt betonar vi vikten av att barn
med kroniska sjukdomar ges samma tillgang till elevhélsans insatser som andra barn. For att
forslagen ska fa avsedd effekt kravs tillrackliga resurser, tydlig ansvarsfordelning och ett fortsatt
fokus pa tillgang till jamlik skolgang och sjukvard for alla barn.

PIO valkomnar utredningens forslag for att starka elevhalsan. Ur ett patientperspektiv ar detta av
stor betydelse, sarskilt for barn och unga med kroniska sjukdomar och andra langvariga
vardbehov. En fungerande elevhalsa som samverkar med halso-och sjukvarden tror vi kan bidra
till en mer jamlik skolgang.

Vi ser positivt pa att elevhalsans uppdrag tydliggors och breddas till att omfatta bade halsa,
utveckling och larande. Forslagen om okad tillganglighet, exempelvis genom fler halsobesdk och
en starkt ratt att fa kontakt med elevhalsan, kan bidra till tidigare upptackt av bade fysisk och
psykisk ohalsa. Detta ar sarskilt viktigt for barn med exempelvis primar immunbrist, dar tidig
diagnos/behandling och kontinuerlig uppféljning ar viktigt.

Vi vill &ven betona vikten av att barn med kroniska sjukdomar ges samma tillgang till elevhalsans
insatser som andra barn, inklusive halsobesdk och halsosamtal. Dessa kontakter fyller en viktig
funktion aven for barn som redan har omfattande vardkontakter, da de kan bidra till att upptéacka
nya halsoproblem och ge ett bredare perspektiv pa barnets maende i skolmiljon. Det ar
angelaget att dessa barn inte utesluts fran elevhalsan med hanvisning till att de redan har
omfattande kontakt med héalso- och sjukvarden, utan tvartom ges mojlighet att ta del av
elevhalsans stod pa lika villkor. Detta ar ocksa viktigt for att starka barnets delaktighet och
kansla av att vara som andra barn.

Vi vill ocksa lyfta fram forslagen om forbattrad samverkan mellan skola, halso- och sjukvard och
socialtjdnst som mycket angelagna. For barn med komplexa behov ar en valfungerande
samordning avgorande for att undvika glapp i vard och stod. En samordnande funktion kan har
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spela en viktig roll. Viinstdmmer dock i utredarnas forslag att ska vara
frivilligt for eleven och elevens vardnadshavare att ta del av erbjudande
om en samordnande funktion.

Samtidigt ser vi vissa risker. Forslagen ar resurskrdvande och det finns en risk att genomforandet
blir ojamlikt mellan olika huvudman. Detta kan leda till att tillgdngen till elevhalsa fortsatt
varierar beroende pé var i landet eleven bor eller vilken skola man gar i, vilket motverkar
ambitionen om en likvardig skola. Forslagen innebar ocksa mer ansvar pa rektorerna. | en annan
nu pagaende utredningen foreslas att rektorernas pedagogiska ledarskap ska starkas. Resurser
maste darfor tillforas avseende manga olika funktioner/roller for att forslagen ska kunna
genomforas.

Det ar ocksa viktigt att ansvarsfordelningen mellan elevhalsa och hélso- och sjukvard ar tydlig sé
att medicinska behov inte faller mellan olika aktorer. For barn med séllsynta héalsotillstdnd som
primar immunbrist ar det sarskilt viktigt att det medicinska ansvaret for behandling och
uppfoljning fortsatt finns inom halso- och sjukvarden hos de experter som har storst kunskap
om sjukdomen i fraga.

Sammanfattningsvis beddmer vi att utredningens forslag kan starka elevhalsan men det kravs
tillrackliga resurser, tydlig ansvarsférdelning samt ett fortsatt fokus péa jamlikhet och individens
behov. Vi tycker aven det ar viktigt att elevhalsans arbete fortsatt har ett halsoframjande och
forebyggande perspektiv.

Maria Lofving Sonesson
ordférande
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