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Primarimmunbrist
organisationen

Valkommen till
PIOs ars- och medlemsmote
30 mars 2019 i Gavle

Vi dr mycket glada att kunna bjuda pa tre foreldsningar under ars- och medlemsmétet i Gévle. Forst ut dr
professor Janne Bjorkander som kommer ge en introduktion till immunsystemet och primir immunbrist.
Direfter berittar en av PIOs medlemmar om sina tankar och erfarenheter frin att vixa upp med en primir
immunbristsjukdom och hur det har paverkat skolgang och fritidsintressen med mera.

Efter arsmotesforhandlingarna kommer vi fa lira oss om sambandet mellan immunsystemet och beteende.
Tillsammans med sin forskargrupp har professor Mats Lekander visat pa ett samband mellan ett aktiverat
immunfdrsvar och hur vi upplever vért allminna hilsotillstdind och hur vi beter oss.

Ars-/medlemsmétet kommer att vara pa Gavle Central Konferens som ir beliget vid Centralstationen. Under
motesdagen serveras for- och eftermiddagsfika samt lunch. For er som inte har mojlighet att resa till Givle over
dagen finns rum bokade fran fredag till 16rdag p4 Hotel Winn. Ankomstdagen (fredag) serveras det en enklare
buffé pa hotellet mellan klockan 18.00 — 20.00.

Sista anmilningsdag dr den 25 februari! Anmailan gors via post eller via formulidr som finns pa www.pio.nu.

Varmt vilkomna hilsar styrelsen genom Maria Monfors, ordférande

Program PIO fredag 29 mars 13.30 — 15.00 Vad vet hjirnan om kroppen?
— om sambandet mellan

immunsystemet och beteende

18.00 — 20.00 Enkl fié
8 nklare buffé Professor Mats Lekander

For er som 6vernattar pd hotellet

15.00 — 15.30  Avslutning och kaffe

Program PIO I6rdag 30 mars (Med reservation for ev. dndringar)
9.00 — 10.00  Drop-in fika . —
Presentation av forelasare

10.00 — 10.30 Introduktion till immunsystemet

och primir immunbrist Janne Bjorkander, professor emeritus i allergisjuk-
Professor Janne Bjorkander domar, Linssjukhuset Ryhov och tidigare (1978-2005)
allergolog vid Sahlgrenska sjukhuset och huvudansvarig
10.30 - 10.50 - Medlemsberittelse for utredning av vuxna patienter med immunbrist
11.00 - 12.30 Arsmétesforhandlingar Mats Lekander, professor i hilsopsykologi pa
Karolinska institutet och professor i psykoneurologi vid
12.30 - 13.30 Lunch Stressforskningsinstitutet vid Stockholms universitet

Smittorisken dr hogre for personer som har primir immunbrist. Om du har symtom av exempelvis influensa,
herpesblésor eller bakteriell infektion ber vi dig att visa hidnsyn och avsté frin att delta vid métet. Tank girna pa

de med allergier och kom parfymfri.



Avgifter for deltagande och boende

I deltagaravgiften ingér alla foreldsningar, lunch och fika.
For medlemmar som inte har méjlighet att resa éver
dagen ir rum bokade pé Clarion Hotel Winn mellan
fredag och lordag. Kostnad for dvernattning betalas in
samtidigt som deltagaravgiften.

Subventionerad avgift giller endast medlemmar som
nérvarar vid arsmétesforhandlingarna under métet.
Deltagare som inte ir medlemmar i PIO betalar de
faktiska avgifterna for att delta pa motet.

* Deltagaravgift: 150 kr/pers.
(Ej medlem: 700 kr/pers.)
Kostnad for ev. 6vernattning tillkommer.

(")vernattning fre — 161, enkelrum: 400 kr/pers.
(Ej medlem: 850 kr/pers.)

Overnattning fre — 161, del i dubbelrum: 250 kr/
pers. (Ej medlem: 1.050 kr/rum)

(")vernattning fre — 161, familjerum: 600 kr/rum.
For forildrar som reser med ungdom.
(Ej medlem: 1.450 kr/rum)

For er som har problem med kommunikationer fran
Givle pé [6rdagen finns mojlighet att boka en extra
hotellnatt mellan l6rdag-sondag (kontakta P1O).

Deltagaravgift samt belopp for ev. évernattning ska
betalas in till PIOs Plusgiro 431 00 03-1, Bankgiro
5159-3382 eller via Swish: 1230244848 i samband
med anmilan. Mirk inbetalning med namn samt
”Arsméte 2019”. Anmilan ir bindande. Vid sjukdom
dterfds halva deltagaravgiften mot uppvisande av likar-
intyg. Om ni inte kan delta ir vi tacksamma for besked si
snart som majligt, for att undvika onidiga kostnader.

Resebidrag

For medlemmar i PIO finns méjlighet att anséka om
resebidrag for resor som overstiger 250 kr, sa langt PIO
har mégjlighet. (OBS! Nir du s6ker ersittning dra forst
bort de 250 kr som alla betalar f6r sin resa och sok
bidrag pa resterande belopp.) Taxiresor och parkering
ersitts ej. Var vinlig och kontakta PIO f6re bokning av
resa om kostnaden beriknas 6verstiga 1.500 kr.

Motesinformation

Motet kommer att héllas pd Gavle Central Konferens pd
Centralplan 2, Centralstationen, 1 tr, tel 026-18 98 58.
For er som stannar 6ver natten ar rum bokade pd Clarion
Hotel Winn, N. Slottsgatan 9, Givle, tel 026-64 70 00.
Hotellet dr beldget pa promenadavstand fran Central-
stationen (ca 10 minuter). Varmgarage finns i hotellets
killare (begransat antal platser). Det finns parkeringshus
mitt emot hotellet samt i Gallerian Nian (runt hérnet).
Det gar ocksa att parkera pa gatan.

Dagordning for arsmotet

Métet 6ppnas

Val av justeringsmin tillika réstriknare
Antagande av arbetsordning

Fragan om motets stadgeenliga utlysande
Val av métespresidium
Verksamhetsberittelse

Balans- och resultatrapport

Revisionsberittelse
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. Prelimindr verksamhetsplan och budget 2019
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. Faststillande av arvodesreglementet
12. Val av ordférande i PIO

13. Val av tvi ledaméter samt suppleanter
14. Val av tva revisorer plus en ersittare

15. Val av ett forskningsrad bestiende av fem
ledaméter plus en fristdende konsult

16. Val av studieorganisatorer
17. Val av valberedning
18. Faststillande av medlemsavgift

19. Faststillande av prenumerationsavgift for

PIObladet
20. Nista arsmote
21. Opvriga fragor
22. Avslutning

Viktiga datum!

25 februari: Sista anmilningsdag till métet.

Anmilan skickas in per post (se bifogad blankett) eller
via ett digitalt formulir som gar att hitta pd www.pio.nu,
meny “PIO”, vilj “Dokument” och “Medlemmar”.
Betala in deltagaravgift och ev. kostnad f6r vernattning
i samband med anmalan.

30 mars: Ars- och medlemsméte.

Tack till utstallarna pa motet

CSL Behring, NordicInfu Care, Octapharma Nordic,
Shire/Takeda, Steripolar och TP Medical.

Kontaktuppgifter till PIO

Primir immunbristorganisationen, Mellringev. 120 B,

703 53 Orebro. Tel: 019-673 21 24. www.pio.nu



Anmalan till PIOs arsmote i Gavle 30 mars 2019

Jag/vi onskar delta pd motet utan dvernattning. Ange antal personer ..........ccoccevviiiiniiinnicnne, st
Jag/vi onskar delta pd motet med Svernattning fre-16r. Ange antal personer ..........ccccevnnene st
Enkelrum Dubbelrum Familjerum

Jag/vi onskar dta en enklare buffé pa fredagen. Uppge antal personer........cccoevveivciniecnenncnne. st
Jag/vi 6nskar dta lunch pa lordagen. Uppge antal personer ...........cceovvevieinineniiiininccincnens st
Jag/vi Onskar specialkost. ... ..c.ueiriiriiiiiniiiiiniec e st
(Ange typ av specialkost samt ev. allergier)

Sista anmalningsdag ar mandag 25 februari.

Anmilan skickas till PIO, Mellringevigen 120 B, » Hor girna av dig till PIO om du reser till
703 53 Orebro eller via ett digitalt formulir som Givle med bil och har plats i bilen f6r
gar att hitta pA www.pio.nu, meny “PIO”, vilj mojlighet till samékning,

“Dokument” och “Medlemmar”.

Hantering av personuppgifter enligt GDPR: PIO kommer att anvinda dina personuppgifter for att skicka
bekriftelse pd anmilan samt for att administrera drsmotet. Las mer om hur PIO hanterar personuppgifter pa
www.pio.nu/personuppgifterna-lagras-enligt-gdpr/



